TpeHMpOBKM 0epeMeHHbIX

(*)VI3VIOJ'IOFVI‘-I€CKVI€ N3MEeHEHNA B OpraHn3mMme XeHLUHbI

. nogoop ynpaxHeHUn B 3aBUCMMOCTM OT Cpoka BepeMeHHOCTH
. NpOTMBOMNOKa3aHWsA K TPEHUPOBKaM

. COCTaBMEHNe TPEHMPOBOYHOTO NNaHa

. TPEHMPOBKM B MOCNEPOAOBbLIV NEpUOS,

[ata npoBegeHus: 20 oktabpsa 2017

Bpewms npoBegeHua: 10:00 — 19:00

KonunyectBo 4acoB: 8 yacoB

N'ynbwat bukuyypuHa

akcnepT FPA (Accounauuns MNpodeccuonanor dPutHeca)

MeHemkep rpynnoBbix Nporpamm dutHec-knyba La Collina

2X KpaTHasi nobeanTenbHMLAa BCEPOCCUMINCKOro KOHKypca "MHcTpykTop roga”
npeseHTep POCCUNCKNX KOHBEHLUN

MecTto npoBepeHus: r. Poctos-Ha-[loHy, yn EpemeHko 62, cnopTmBHbIv kny6 «Fitness Unity»
BblaaBaemMbin JOKYMEHT: cepTudmkaT TPEeHUHroBon koMmnanum SmArtFit

Heo6xoauma npeaBapuTenbHas peructpauus

3anucb Ha TPeHUHT: +7 (928) 227 55 05

Rostov.fithess@mail.ru
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